
アルインコ

アルインコ プチトレサイクル アルインコ
AFB2523R

 ¥7,980(税抜き)

商品説明

●AFB2523Rの本体は、ペダル部分のみのシンプル
バイク。

●⾃宅のイスを使って⼿軽にバイク運動ができ、運
動不⾜の解消やメタボ対策で⼿軽に有酸素運動した

い⼈にピッタリです。

●更に⼿でペダルを回せば、上半⾝が気になる⼥性
のシェイプアップに、そして横になったままでも運

動できるから、⾜腰の弱いご年配の⽅でも無理なく

運動が⾏えるなど使い⽅は多彩です。

●コンパクトな本体だから場所を選ばず、どこでも
⼿軽に運動が出来ます。

●軽量なので⼥性の⽅でも移動がラクラク、使わな
い時は部屋の隅に保管できます。

●省スペースで⼿軽に有酸素運動ができるので運動
の苦⼿な⼈や上半⾝を引き締めたい⼥性の⼈にもお

勧めです。

●また膝を持ち上げるバイク運動は腸腰筋を鍛え、
転倒防⽌にも役⽴ちます。

●まずは⼿軽な運動から始めてみましょう。
●ペダル部分だけのシンプルなバイク
●椅⼦に座って漕いだり、⼿で回して⼆の腕のシェ
イプアップ、横になって漕ぐ等、多彩な使い⽅が可

能

●負荷調節ダイヤルで負荷の調節が可能
●コンパクトに折りたたんで収納が可能

商品スペック

●カラー：レッド
●製品サイズ：W380×D445×H305mm
●本体重量：2.5kg
●個装⼊数：1台

AFB2523R
4969182521832
00209963
薬機法対象外

希望⼩売価格 :

メーカー品番 :
JANコード :
マツヨシコード :
薬事分類 :
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