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コロ／イレオストミー用パウチ
Colo/Ileostomy Pouch

取扱説明書

 

●ご使用前に、この取扱説明書をよくお読みのうえ、
　商品の特性を十分に理解してからご使用ください。
●常に、この取扱説明書はお手元に置き、
　必要に応じてお読みください。

はじめに

ラパック・スーパーの使用方法

ラパック・スーパーGの下部開口部の止め方

使用上のご注意

種類と規格

廃棄上のご注意

《ラパック・スーパー》は面板に粘着剤を使用し、ストーマ袋にガス遮蔽性のあるフ
ィルムを用いた低コストのストーマ装具です。
豊富な商品構成はあらゆるサイズのストーマにも適応し、便の性状や量によって、
あなたに合った最適なストーマ袋をお選びいただけます。
安全にお使いいただくため、用途以外の使用はせず、この取扱説明書に従いご使
用ください。

ラパック・スーパー
Lapack-Super

《ラパック・スーパー》は低コストで、
しかもニオイの心配がないストーマ装具です。

■ラパック・スーパーの選び方

下部開放型

閉鎖型 ファスナー式
上部開放型

1

1

2 3ストーマ周囲を
清拭します。

使用する前にまず浴用
石鹸や微温湯を用い
てストーマ周囲の皮膚
を清潔にします。

下方より5～6cm 
の部分で一度折り
返し、さらに折り目
から1cm位上で折
り返します。

2 折り返した部分を図
のように両端から3
つ折りにします。

3 さらに両端から同様
に3つ折りにし、下部
から1.5cm位上を
付属の輪ゴムで止
め、密閉します。

粘着部に
印をつけます。

ストーマのサイズを計
測し、その大きさに合
わせて粘着部に印を
つけます。印はできる
だけ粘着部の中央に
つけるようにしてくだ
さい。粘着部の数字は
穴径mmを表わしてい
ます。

粘着部に穴を開けます。

ストーマ袋を切らない
ように、ストーマ袋内に
手を入れて、ハサミで
穴を開けます。この時
粘着面を2つ折りにし
て切ると、モレの原因
となりますのでお避け
ください。

穴の大きさはストーマ径より1～2mm大きいサイズと
し、定められたカットラインを越えて切らないでくださ
い。面板からのモレの原因となります。

4 剥離紙を剥がして
貼付します。

粘着部の剥離紙を剥
がし、あけた穴をスト
ーマに合わせて、下か
ら上に向かって貼って
いきます。
粘着面にシワができま
すとモレの原因となり
ますので、注意して貼
ってください。

粘 着 部 中 央 の 丸 い
小 片 を 取 り 除 くと
30mm径の穴が開き
ます。この穴よりもス
トーマが大きい場合
は、ハサミで穴の周囲
を切り取るようにして
ください。

5 手で粘着面を
押えます。

粘着面をしばらく手で
押えて、皮膚によく密
着させます。特にスト
ーマの周りと粘着部周
囲を十分に押えてくだ
さい。剥がす際は片手
で皮膚を押えながら、
ゆっくりと剥がします。

〈G／Fの場合〉 〈Cの場合〉

1.5cm

輪ゴム

1cm

ラパック・スーパーFのファスナーの使い方

ファスナーの上
部を矢印の方向
に引っぱります。

ファスナーの端
から端までを指
で押さえます。

開けるときは… 閉めるときは…

●ラパック・スーパーGに付属の輪ゴムは、天然ゴムを使用しています。天然ゴムは、かゆみ、
発赤、蕁麻疹、むくみ、発熱、呼吸困難、喘息様症状、血圧低下、ショックなどのアレルギー性
症状をまれに起こすことがあります。このような症状を起こした場合には、直ちに使用を中止
し、医師に相談してください。

●ストーマ周囲には軟膏など、粘着力の低下の原因となるものは塗らないでください。粘着
力低下によるモレの原因となります。（被膜剤もその特性上、粘着力に影響を与える場合
があります。お使いの場合は、被膜剤の取扱説明書をよくご確認ください。）

●剥離紙を剥がした面板の表面には、指などが触れないようにご注意ください。粘着力低下
によるモレの原因となります。

●一度剥がした装具をもう一度貼るのはお止めください。粘着力低下によるモレの原因となります。
●装具を装着状態で折り曲げないでください。ストーマ袋の穴あきによるモレの原因となります。
●面板の粘着面が冷たくなっていると、貼り付きが悪い場合がありますので、暖かい部屋に移

し、全体が温まってからご使用ください。
●1週間以上貼り続けないでください。装具の使用日数が長くなると、粘着力低下によるモレの原

因となりますので、ご注意ください。装具の交換日数は、発汗や排泄物などにより異なります。
●カブレを生じている場合はうまく接着しませんので、この場合医師に相談し、カブレを治癒し

てからご使用ください。
●万一、肌に合わない時は使用を中止し、医師または看護師にご相談ください。

品名 種類 規格
ストーマ有効径穴の大きさ 袋サイズ（縦×横）

商品コード
No.

12501
12502
12503
12511
12512
12521
12522

80
100
125
100
125
100
125

300mm×  90mm
400mm×110mm
400mm×135mm
200mm×140mm
250mm×150mm
200mm×140mm
260mm×160mm

39mmまで（フリーカット）
49mmまで（フリーカット）
74mmまで（フリーカット）
24～49mm（フリーカット）
24～74mm（フリーカット）
49mmまで（フリーカット）
74mmまで（フリーカット）

30mmφ
30mmφ

1パック
入数
30枚
30枚
30枚
30枚
30枚
30枚
30枚

ラパック・
スーパーG

ラパック・
スーパーC

ラパック・
スーパーF

ご使用前には、医師または看護師の指導を受けたうえ、注意事項を熟読し、本品の特性を
十分理解してください。

使用済みのストーマ装具は、排泄物をトイレに流した後、新聞紙などに包み、ゴミ袋に入
れてお捨てください。装具は通常「燃えないゴミ」の扱いですが、地域により異なる場合
もありますので、詳しくは各自治体へご確認ください。
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＊ドライヤーの熱風はストー
マに刺激を与えますので、
使用は避けましょう。

この時、粘着を悪くする
皮膚表面の油分を十分
に取り除くようにして
ください。石鹸成分は十
分に洗い流すようにし
てください。面板が付き
にくくなることや剥が
れの原因となります。

その後、皮膚をよく乾かします。


